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rlpumepHoe MEHKO U NuuieBas LEHHOCTb NMPUTroTOBJIAEMbIX onwog

I

Mpunoxerue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwuon: Wkona NOHEeAenNbHUK Ce30H: OCeHHe-BECEHHUIN
MPUMEYAHUE: * 3amerHa Ha OCEeHHUN Neprog Hepens: 1 BoaspacT: 12-18 ner
N pey, o i Macea Muwesbie sewecTsa (r j:zzz; ButamuHe: (mr) MuHepantHble BewecTsa (mr)
COOpHMY lprem nuum, HavmeHosaHwe bnoaa I , ——y
B X Y% S B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 i 8 g 10 1 12 13 14 15 16 17 18
3aBTPaK MOMOYHbLIN
338 DpyKT NOPUMOHHO [ ABNOKO Twr™™" 100 0,40 0,40 .80 44 40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9.00 2,20
15 Cblp TBEPAC-MArKUI NOPUMOHHO C M 4. X 45% 25 5,80 8,50 0.03 99,80 0,01 0,08 0.18 0,058 0.13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 Kawa reprynecosas MONoO4YHas C Macnom 250 9,04 12,26 36,00 290,51 0.28 0,25 1.63 0,100 0 178,23 27798 0 0,001 82.11 1,91
CMUBOYHBIM
382 Kakao ¢ monokom 200 3,50 3.70 25.50 149,30 0.06 0,01 1.60 0,040 0.40 102,60 178,40 1,00 0,001 24 .80 0,48
ne Xneb nweHnuHbIn 40 203 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0.011 0,001 0.000 0,293
UToro 3a 3aBTPaK MONOUHbLIN | 615| 20,76 25,1 84,4 646,5 0.41 0,36 13,99 0,22 1,66 522,16 609,71 2,04 0,056 124,66 5,21
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 23,07% 27,3% 22,0% 23,8% 29,4% 22,8% 20,0% 24.2% 13,8% 43,5% 50,8% 14,6% 55,6% 41,6% 28,9%
0O6ef (NOMHOUEHHbIN PALMOH NUTaHUsA)
sdgon | Consm Bumamunisi” franycma "sawi’;‘;’)‘; :l‘:z) 100 157 | 12033 | 8783 149,70 0,05 005 |#ussz| 0002 25 | 32833 33,9 05 0,00 16.63 0,57
45 CanaT u3 GenoKauaHHOM KanycTbl C MOPKOBLIO 100 1.50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 2583 0,118 0.50 47,00 31,50 0,33 0,002 17.50 1,00
102 Cyn kapToensHbii C TOPOXOM U prKaaenbKon 250/15 6,22 3,99 21,73 147,71 0,27 0,09 9,00 0,001 0,26 54,13 183,20 1,16 0,013 49,63 1,03
u3 nTuusl "etckue" (TOCT)
268 Nanoukn macHbie "[leTckue” 3aneyeHsbie (8 100 16,83 136 6,7 216,18 0,09 0,29 0,94 0,25 0,026 92,18 231,0 2,85 0,038 37.33 241
cootseTcTeun ¢ TOCT P 55366-2012)
203 MaKkapoHHbIe U3aenus OTBapHbLIE C Macnom 180 6,84 412 4374 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
COUBOUHRINM
377 Yan ¢ numoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
ne Xneb pxaHo-NWEeHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nweHnyHbIA 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUrtoro 3a O6ea (NONHOLEHHbLIN PAUUOH NUTAHKUSA) 929 36,31 24,62 123,50 860,8 0,67 0,59 39,26 0,41 4,24 236,62 591,49 6,50 0,056 129,26 7,42
% OT CYTOYHON HOPMbI 40,35% 26,8% 32,2% 31,6% 48,0% 37.1% 56,1% 45,0% 35,3% 19,7% 49,3% 46,5% 56,3% 43,1% 41,2%
*Umozo 3a O6ed (oceHHulU nepuod)
MonaxHuk
” » - 130 0,85 0,39 11,64 5343 0,043 0,04 4973 0,043 13 325 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
341 Canat )pyKTOBbIl C CaxapHOV Nyapou (AecepT)
Kongutepckoe usgenue 3edup 35 0,10 0,01 27,93 112,21 8,8 4,20 2,10 0,49
386 Kucnomonourblin Hanutok / Kedoup 200 5,80 5,00 8,00 100,20 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 184,00 0.4 0,001 28,00 0,20
Utoro 3a MonaxHuk 365 6,75 5,40 47,57 265,84 0,08 0,30 50,33 0,08 1,30 281,25 210,30 0,68 0,00 44,40 2,32
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 7,49% 5,9% 12,4% 9,8% 6,0% 19,0% 71,9% 9,3% 10,8% 23,4% 17,5% 4,9% 3,2% 14,8% 12,9%
WUrtoro B aeHb 63,82 551 2555 1773,2 1,17 1,26 103,57 0,71 7,20 1040,03 1411,5 9,226 0,115 298,32 14,94
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MPUMEYAHME *** - macca nopuyumn MOXeT BapbUPOBaTbLCA B 3aBUCUMOCTM OT Beca Lenoro nnoaa Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEeHIO Y NULLIEBasi LLeHHOCTL NpUroToBnAeNbIX 6o (nucr 2)

Payuon: Wkona BTOPHMK CesoH: OCeHHe-BeCeHHUA
Heaens: 1 Bospacr: 12-18 ner
Muwesbie seujecTsa (r) RUPIS- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
Ne Macca ThYeckan
peu. Mprem nuwyu, HaumeHosaHue 6noaa nopuym LeHHOCTD
b X B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
(kean)
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MACHOM
209’;,?, Thip OMSApHO® TOPHICHHO T MopwoSS | 2040 3,06 352| @883| 7924 o003 0,12 28 287| o039| 331 498 o018 0 62| 076
71 i(ononﬂaﬂ ;saxycxa: Osowu nopumonHo / Orypey 50 0,42 0,05 1,42 7,78 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 420 0,18
no cesol
268 Komemq'onmn WkonbHas" 3aneyeHHan (B 100 18,50 25,86 4,76 32581 0,225 0,15 0,54 0,050 0,013 60,56 222,38 2,850 0,050 30,56 241
coorsetcTeuu ¢ FOCT P 55366-2012)
304 |Puc oTBapHO#A C MacrnoM CrMBoYHbIM 180 4,44 6,44 44,02 25182 0.04 0,02 0 0.05 0 179 953 0 0,0012 335 0,71
379 |KodbeitHbiit HANUTOK Ha MOMNOKe 200 317 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
MNP Xneb nieHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUroro 3a 3aBTpak MACHON 570| 28,55 35,2 79,3 748,5 0,34 0,35 542 0,13 1,04 211,12 | 437,56 4,025 0,064 82,2 3,71
% OT CYTOYHOW HOpMbI 31,73% 38,3%| 20,7% 27,5% 24,0% 21,7% 7,7% 14,6% 8,6% 17,6% 36,5% 28,7% 63,6% 27,4%| 20,6%
*Umozo 3a 3aempax (oceHHul nepuod)
0O6ea (NONHOUEeHHbIW PAUMOH NUTAHKUS)
52 Canar u3 cBeKrbl C MacnomM pacTUTenbHbIM 100 143 5,08 855 85,68 0,02 0,03 95 0,02 0,17 4435 4273 0,72 0,017 215 1.40
113 Cyn-nania AOMALUHAR C NTULEeR OTBapHOM W 250115 8,71 8,770 23,670 | 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBEXell 3eneHblo
232 Pbiba, 3ane4eHHan c OBOLYaMK U CbIpOM 100 20,20 12,07 2,08 197,75 0,20 0,17 2,63 0,031 0,30 86,11 41,76 0,8 0,0 28,96 0,91
312 |KapTtodenbHoe niope ¢ Macnom CMBOYHLIM 180 395 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
249 Komnot ua cmecu cyxocpykroe  C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 226 .7 0 0 3,0 0,66
BUT P HbliA
NP Xne6 pXaHO-NWEeHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0.04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9.40 0,78
MNP  |Xne6 nweHnyHbii 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUroro sa O6e (NonHoueHHbIN paLoH NUTaHns) 925| 39,18 351 112,2 921,2 0,75 0,62 45,00 1,18 4,54 267,24 | 385,78 3,22 0,061 120,78 6,72
% OT CYTO4HOW HOPMbI 43,53% 38,1%| 29,3% 33,9% 53,2% 38,9% 64,3% 131,5% 37,8% 22,3% 321% 23,0% 61,2% 40,3%| 37,4%
MonaHuk
338 | ®pykT nopumoHHo / AnenbcuH 1 wr*** 100 0.90 0,2 8.1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0.2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
406 |MMWMpPOXOK C MRCOM ¥ PUCOM 75 11,00 95 315 255,50 0,10 0,30 0,60 0,13 1,80 18,60 113,80 1,63 0,01 17,40 0,60
389 |Cok dpykroBbi** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a Monaxuk 375 12,80 9,9 598 379,9 0,2 04 654 0,1 2,0 66,6 154 8 1,8 0,0 40,4 1,6
% OT CYTOYHOM HOPMbI 14,33% 10,8% 156% 14,0% 11,4% 21,9% 93,4% 15,3% 16,7% 5,6% 12,9% 13,3% 12,0% 13,5% 9,0%
Wroro B feHb 80,63 80,2 251,2 2049.6 1,24 1,32 116 145 8 5450 978,14 9.1 0,137 243,42 12,06
CYTOYHasi HopMa 90,00 920 383.0 2720,0 1.40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 89,59% 87,2% 65,6% 75,4% 88,7% 82,5% 165,5% 161% 63% 454% 81,5% 65,0% 137% 81,1% 67,0%




MPUMEYAHUE ** MoryT BbiTh UCTIONb30BaHbI HEKTaphi, MOPChI, HAMUATKM Cokocoaepxalyue (8 T.4. oboralyeHHbie) Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20
*** . Macca Nopuum MOXeT BapbUpOoBaTbCs B 3aBUCUMOCTM OT Beca Lenoro nnoaa

MpuMepHOe MEHIO U NULLEeBas LeHHOCTL NpUroToBNseMsIx 6ntog (nuct 3)

Pauyuon: lWkona cpeaa Ce30H: OCEHHe-BeCeHHUMA
Hegens: 1 BospacT: 12-18 net
Muwesble BelecTea (r) FRADER Buramumbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
Ne Macca TUYecKan
pacs Mpuem nuwyu, HaumeHosaHue 6noaa nopipm QaNHOCTS
B X ¥/ (ekan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MONOYHbLIN
59 Canar 13 MOpKoB# ¢ Abniokom 100 1,06 0,17 8,52 39,85 0,05 0,02 438 0,02 2,490 24,0 33,98 0,13 0,001 6,60 1,07
[hkem chpyKTOBbIN C KycouKaMu DpyKTOB 20 0,10 0 143 57,60 0,01 0,01 25 0,08 0,090 3,6 28 0,01 0,001 09 0,12
222 |Nyausr TBopoxHo-nLeHHBIA ¢ caxapHoit nyApoR 200 17,55 16,92 37,07 370,75 03 05 1.1 0,25 1,600 2541 4878 1.2 0,020 1105 2,98
376 |Yai ccaxapom - 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
ne Xne6 nweHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MONOYHLIN seo| 20,94 174 88 592,0 0,40 0,53 17,57 0,35 5,158 292,22 | 550,17 1,36 0,023 122,35 533
% OT CYTONHO# HOPMBI 23,27% | 1886% | 22,98% | 21,76% | 28,33% | 33,33% 2510% 38,90% 42,99% 244% | 4585% | 9,70% | 23,33% | 40,78% | 29,6%
0O6ea (MoNHOUEHHLI PaLUOH NUTaHUA)
*29 011 Canam u3 kanycmbl ¢ o2ypyom coneHsim| 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 48,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15,00 0,61
24 CanaT U3 CBEXWUX NOMUAOPOB U OrypLOB C 100 050 333 267 42 67 0,10 0,07 20,67 0,002 250 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTENbHBIM MacIioM
a2 Bopuy co ceexeil kanycToi 1 kapTodenem ¢ 250/15 243 3,12 12,01 85,84 0,064 0,064 20,98 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 2543 1,32
chpuragenbkoit u3 maca "flerckan”
291 Mnos ¢ nruyein 280 26,08 30,49 55,10 58917 0,95 0,92 5,01 0,46 0 51,67 351,93 0 0 75,12 3,23
342 KomnoT 13 ceexux 86rok n numoHa 200 0,16 0,16 279 113,56 0,01 0,01 6.6 0.01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
NP Xne6 pxaHO-NLIESHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 69.60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9.40 0,78
P Xneb nweHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6es (NonHOUEeHHbIH pauuoH NUTaHns ) 925| 33,84 378 1245 973,3 1,23 1,12 53,8 0,556 5050333 | 1745 549,38 25 0,027 145 7,41
% OT CYTOYHOH HOpPMbs! 37,60% | 41,09% | 3249% | 35.78% | 88,05% | 69,88% 76,92% 60,85% 42,09% 145% | 45,78% | 18,10% | 26,67% | 48,18% | 41.2%
MonaHuk
341 Canat pyKTOBbI C CaxapHoii nyapoi (Aeceprt) 150 098 0.45 13.43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 1.5 375 25,50 033 0,003 16,50 1,88
344 Hanutok 3 ceexux pykToB 200 0,10 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0,02 02 108 A 01 0,001 58 1,60
Wroro 3a MNonaxuk 350 1,08 0,5 291 1249 0,07 0,06 654 0,07 17 48,3 27,2 04 0,004 22,3 3,48
% OT CYTOYHOW HOPMbI 1,19% 0,49% 7,60% 4,59% 486% 3,88% 93,39% 7,78% 14,17% 4,03% 2,27% 2,89% 3.50% 743% 19,3%
Wroro B AeHb 55,85 556 241,6 1690,2 1,70 1,71 137 0,97 12 5150 11268 43 0,054 289,20 16,22
CYTOYHan HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHOW HOpMb! 62,06% 60,4% 63,1% 62,1% 121,2% | 107,1% 195,4% 108% 99,2% 42,9% 93,9% 30,7% 54% 96,4% 90%




MpMMEpHOe MEHIO U NULLEBasl LEHHOCTL NPUrOTOBNSAEeMbIX Bnioa (nucT 4)

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: Wkona yeTeepr Ce30H: OCEHHe-BeCeHHMA
Heaens: 1 Bospacr: 12-18 net
Muuwesbie sewecTsa (r) Sk BuramuHbe! (mr) MuHepanbHbie BewjecTsa (Mr)
Ne Macca TUYeckan
peu. Mpuem nuLM, HaumMeHoBaHue bnioaa nopLyn WeHHOCTb
) K oy B1 B2 (o4 A E Ca R ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 S5 6 @ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
338 @pyKT NOpLUMOHHO / ABNoKo 1wT™™* 100 0,40 04 98 444 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
®puraaenskv U3 Maca MTULb C COYCoM 80/25 10,20 9,70 12,50 178,10 0,050 0,042 034 0.050 29 190,00 | 200,00 265 0,020 18,30 1,67
297/326 |MonouHbim (B cooTBeTcTBMM ¢ TOCT P 55790-
2013
203 MakapoHHble U34enus OTBapHbie C Macnom 180 6,84 412 43,74 23936 0,11 0,04 0,00 0,036 1.50 15,84 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CNWBOYHBIM
377 |Yai c nnmorHom 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
NP Xneb nieHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUroro 3a 3aBTpak MACHOM 624| 19,73 145 944 586,8 0,22 0,12 13,83 0,106 5,59 2353 293,6 3,64 0,025 42,7 6,07
% OT CYyTOYHOW HOpMbI 21,92% | 15,76% | 2464% | 21567% | 16,06% 7,68% 19,76% 11,78% | 46,61% 196% | 24,46% | 26,03% | 26,13% | 14,23% | 33,7%
Oben (nonnoueuuuﬁ_pauuon NUTaHUS)
~49 00 TR SR z‘:‘"e"’:) 100 157 | 1203 | 878 | "9 | o0 005 | 20667 | 0002 25 | 3283 | 339 05 | 0002 | 1663 | 0567
56 Canat u3 cBeXell KanycTbi C 3efeHbio 100 1,50 52 93 89,83 0,167 0,167 20,50 0,033 0,833 99,8 52,2 0,7047 0,005 27,2 1,17
“MonoaocTb"”

96 PacconbHuk “fleHnHrpaackuit” Ha 6ynboHe 250 2,60 6,13 17,03 13369 0,12 0,074 16,0 0,04 0 253 711 0 0 26,7 0,95
263  |Pary u3 cBUHMHbI 280 18,08 41,90 228 540,54 0,876 0,266 28,2 0,51 1,75 35,18 244,32 2,36 0,042 57,52 2,75
389 |Cok dpykrosbin** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 438 0 0 14,0 18,0 0,0 00 8,0 0,72
MNP Xne6 pxaHo-niieHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xneb nieHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

Wroro 3a O6ea (NONHOUEHHbLIW PALMOH NUTAHKS) 910| 27,85 541 96 982,8 1,3 0,6 701 0,58 4,48 194 466,1 4,303 0,049 128,8 6,66
% OT CYTOYHOH HOpPMbI 30,94% | 58,79% | 25,10% | 36.13% | 92,32% | 36,25% | 100,11% | 64,63% 37,31% 16,1% | 38,84% | 30,74% | 49,33% | 42,94% | 37,0%
MonAaHKK
461 WUorypT hpyKTOBbI 150 4,50 4,20 18,00 127,80 0,07 0,14 1,94 0 0 100,8 156,74 0,76 0,007 15,67 0,16
KoHgurepckue usaenus (neyexse) 20 1,70 2,26 138 82,34 0,02 0,01 0 0,00 02 82 17.4 0 0 3,0 0,20
348 HanuTtok U3 AGNOK BUT2MUHW3UPOBaHHbIN 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 252 0.2 225 7.7 0.1 0,001 3 0,65
WUroro 3a Monaxuk 370 6,42 6,46 51,23 288,74 0,10 0,17 27,14 0,00 0,40 131,50 181,84 0,84 0,01 21,67 1,01
% OT CYTOYHOW HOPMbI 7,13% 7,02% | 13,38% | 10.62% 7,29% 10,88% 38,78% 0,00% 3,33% 10,96% | 15,15% | 597% 8,20% 7.22% 5,6%
Wroro B aeHb 53,99 75,0 2418 1858,3 1,62 0,88 111,1 0,69 1047 560,5 9415 8,78 0,083 193,18 13,73
CyTO4YHas HopMa 90,00 92,0 3830 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CyTOYHOH HOPMb! 59,99% 81,6% 63,1% 68,3% 115,7% 54,7% 168,6% 76% 87% 46,7% 78,6% 62,7% 83% 64.4% 76%




MPUMEYAHME ** MoryT 6bIThb UCONb30BaHbI HEKTaphl,MOPChI, HANUTKN COKOCOAepXaLyue (B T.u. oBoralyeHHbIe)

*** - Macca NopLyun MOXET BapbipoBaTbCA B 3aBUCHMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa

MpuMepHOe MEHIO 1 NMILEBasi LIeHHOCTL NpuroToBNseMbIx 604 (nucT 5)

Mpunoxetue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: WWkona NATHALR Ce3son: OCeHHe- BeCeHHUM
Hegens: 1 Bospacr: 12-18 net
Muwesble BewecTsa (r) s ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca THecKan
poil Mpuvem nuwyu, HaumeHoBaHue bnoaa nopLy iy
B X " (xsan) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 4 18
3aBTpaKk MOMOYHbLIN
131 3BeneHbill 20powex 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 273 345 98,7 0,96 0,002 32,1 0,006
71 XonoaHas 3akycka: OBowy NOPUMOHHO / 50 0,55 0,10 1,80 10,70 0,034 0,040 12,17 045 2,35 30,5 38,0 0,35 0,008 12,75 0,50
Momuacp (no cesony)

15 Cbip TBEpA0-MArKWil NOPLMOHHO C M.A XK. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99 80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 |Omnet HaTypanbHblil C MacnoM CIMBOYHBLIM 250 20,36 23.74 6,30 320,29 0,15 0.34 0,41 0,05 2,425 164,23 | 310,63 1,69 0,04 26,94 1.89
338 DpyKT NOPUMOHHO: BaHaH 1 wr™** 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10.0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
376 |Yai c caxapom 200 0.20 0,05 15,01 61,29 0 0.01 9,00 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 0 44 0,87
ne Xneb niieHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

Wroro 3a 3aBTpak MONOYHbLIN 665| 3044 331 574 649.1 0,3 0.5 32,3 0,6 6,278 4333 527 3,21 0,095 94,8 3,88
% OT CYyTOYHOW HOpPMbI 33,82% | 3598% | 14,98% | 2386% | 18,33% | 32,86% 46,19% 63,62% 52,32% | 36,11% | 43,93% | 22,90% | 95,08% | 31,61% | 21,5%
06eA (nonHoueHHbLIM PAUMOH NUTAHKS)

52 Canar 13 CBeKrbl C MacioM pacTUTemNbHbIM 100 143 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 95 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 21,5 1,40
106 |Cyn xaprodenbHbii c peibHbIMY hpuKagensKami 210/50 14,50 15,40 33,10 329,00 0,21 0,15 0,41 0,02 0,067 42,66 161,00 1,88 0,05 24,60 1,77
295 |Kotnera "Kypunas" 100 15,24 58 10,2 153,80 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 1,17 0,040 16,2 1,89
139 |Kanycra TyweHan 180 332 581 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 35 0,017 33,30 1.31
389 |Cox dpykroBbiin** 200 1.00 0,20 20.20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 140 18.0 0.0 0.0 80 0,72
NP Xneb pxaHo-NieHUuHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78

neP Xneb nieHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

Wroro 3a O6e (NONHOUEHHLIN PAUUOH NUTAHWS) 920 40,16 33,0 111,7 904,5 1,21 0,50 157 0,07 2,211 222,03 4610 8,5 0,13 113,0 8,16
% OT CYyTOYHOW HOpMbI 4463% | 3585% | 29,18% | 33.25% | 86,67% | 31,04% 2242% 7,96% 18,43% | 18,50% | 38,42% | 60,77% | 126,00%| 37,66% | 453%
Monaxuk

403 |Onapabu c sbnokamu 150 9,73 10,2 62,2 379,66 0,14 0,15 1,46 0,075 15 108,18 87,25 2,13 0,013 43,36 2,09

349 Romnot ua cmecw cyxodpyktos G- 200 022 24,42 98,56 26,11 226 47 4 0 0 3,0 0,66
WUroro 3a Monaxuk 360 9,95 10,2 86,6 478,2 0,14 0,15 27,57 0,08 1,500 130,78 94,95 2,13 0,01 46,36 2,75
% OT CYyTOYHOM HOpPMbI 0,11 11,1% 22,6% 17,6% 9,9% 9,4% 39,4% 8,3% 12,5% 10,9% 7,8% 15,2% 13,0% 155% 15,3%
WToro B JieHb 80,55 76,3 2557 20318 1,61 1,17 75,6 0,72 9,99 786,1 1083,1 13,84 0,234 254,19 14,79
CYTOYHas Hopma 90,00 92,0 383.0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 89,50% 82,9% 66,8% 74,7% 114,8% 73,3% 108,0% 80% 83,2% 65,5% 90,3% 98,8% 234% 84,7% 82%




MPUMEYAHUE *** - macca nopumit MOXeT BapbUpOBaTLCS B 32aBUCUMOCTY OT Beca Lenoro nnoaa

MpuUMepHOe MEHIO M NULLEeBasi LIeHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6niog (nKUcT 6)

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PaywoH: Wkona noHeAenbHWK Ce3soH: OCEHHEe-BECeHHMUI
Hegens: 2 BospacT: 12-18 ner
Muwesbie sewecTsa (r) s Butamunbi (Mr) MuHepanbHble BewjecTsa (Mr)
Ne Macca TUYeckas
Mpuem nuwm, HaumeHosaxne 6noaa
pey. WPRAl B X y “"E:::;"’ B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 5] 3 4,00 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MONOYHbLIN
338 DpyKT nopumoHHo / Abnoko 1wr*™ 100 0,40 04 9.8 444 0,04 0,02 10 0 0.20 16,00 11,00 0 0 9.00 220
15 CbIp TBEPAO-MATKUA NOPLWIOHHO € M.A4 XK. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 Kawa rpeyHeBas MONo4Has C Macnom 230 8,40 1438 62,45 412,74 0,16 0,21 3,85 0,043 1,50 169,7 2284 0 00 66,5 1,50
CNUBOYHBIM
379  |KodbelHbiii HANUTOK Ha MOMIOKE 200 317 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
neP Xneb nweHUYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MONOYHbINA 595| 19,79 26,2 101,3 720,0 0,28 0,47 15,91 0,15 2,81 53147 | 471,72 214 0,063 98,22 443
% OT CYTOYHOH HOPMbI 21,99% 28,4% 26,5% 26,5% 19,8% 29,1% 22,7% 16,7% 23,4% 44 3% 39.3% 15.3% 63,3% 32,7% 24.6%
0O6ea (NONHOUEHHbIN PALWOH NWTAHNA)
*29 011 Canam u3 Karycmbi ¢ 02ypuyom conerHsim| 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15.00 0,61
24 Canat U3 CBeXWUX NOMUAOPOB U OTyPLIOB C 100 050 3,33 267 42 67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
PacTUTENbHbIM MacrioM
84 BopLy "Cubupcknit” ¢ paconbio 250 221 331 15,93 102,36 0,063 0,063 23,75 0,93 0,125 53,89 60,94 1,625 0,004 28,05 1,00
261 NeyeHb TylLeHasn B coyce 100 14,40 147 64 21553 0.238 1 45 5873 14 37,86 2534 3 0,0050 17.7 512
203 r;"x:::e EARR TRt C o 180 6,84 412 | 4374 | 23938 | 011 0,04 0,00 0,036 150 | 1584 | 5545 | o094 | o002 | 1016 | 1,03
348 Hanutok n3 AGNOK BMTaMMHW3NPOBaHHbIA 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 252 0,2 225 7 0,1 0,001 3 0,65
NP Xne6 pXxaHo-NLISHUHHbIA 40 264 0,48 13,68 69.6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xneb niieHUYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (NONHOUeHHbIW PauuoH NUTaHKA) 910| 28384 26,2 114,9 810,6 0,63 1,83 747 6,84 7,618333| 1966 5119 7,35 0,02 99,3 9,71
% OT CYTOYHOW HOPMbI 32,04% 28.4% 30,0% 29.8% 447% | 114,5% 106,7% 759,5% 63,5% 164% 42.7% 52.5% 17,5% 33,1% 53,9%
Monaxuk
341 CasaT GpyKTOBBIH ¢ CaXapHOH MyApoi 100 0,65 0,30 8,85 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
406 Mupoxok ¢ abnokom 100 520 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 09 0,01 0 21,4 113,90 1,0 0 21,14 0,58
350 Kucenb pyKToBbIf 200 18,00 72,00 09 0,35 0,40
Wroro 3a MonaHuk 400 5,85 6,12 64,45 336,28 0,09 0,05 40,05 0,04 1,00 46,77 130,90 1,22 0,00 32,14 2,23
% OT CYyTO4YHOW HOPMbI 6,50% 6,7% 16,8% 12,4% 6,7% 3,3% 57,2% 4.8% 8,3% 3,9% 10,9% 8,7% 1,7% 10,7% 12,4%
Wroro B fieHb 54,48 58,5 280,7 1867,0 1,00 2,35 130,7 7,03 11,43 7749 11145 10,71 0,082 229,70 16,37
CYTO4Has HOpMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHOW HOpPMbI 60,53% 63,5% 73,3% 68,6% 71,2% 146,9% 186,7% 781% 95,3% 64,6% 92.9% 76,5% 82% 76,6% 91%




MPUMEYAHME *** - macca NopuyuM MOXET BapbUpOBaTbCs B 3aBUCUMOCTM OT Beca Ljenoro nnoaa Mpunoxerue 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20

MpuMepHOe MEHIO U NULLeBasi UeHHOCTL NPUroToBNsieMEIX 6ntoa (nncT 7)

PauwoHn: Wkona BTOPHUK Ce3soH: OCEHHe-BeCeHHUMA
Hepens: 2 Bospacr: 12-18 ner
Ne Macca Muwessie BewjecTsa (r) Tau:zz::; Buramunbl (mr) MuHepanbHble BeujecTsa (Mr)
peis Mpuem nuwm, HaumeHosaxwe 6noga nopLm 4eHHOCTD
b K ettt B1 B2 C A E Ca P ZN 1 Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTPaK MACHOW
XonodHas 3aKycka: Osowu coieHbie NopuLoHHO 50 0,40 0,05 0,85 545 0,010 0,010 2,50 0,003 0,05 11,50 12,00 7,00 0,30
*ornro /Oeypey
71 XonoaHas sakycka: OBoliy nopLyoHHo / Orypewy 50 0,42 0,05 1,42 7,78 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 420 0,18
15 Chbip TBePAO-MATKUA NOPLMOHHO C M.4 K. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
237  |3pasbi poibHble pybneHHbie ¢ ARLOM (CTKpbITbIE) 100 8,98 11,88 10,36 1842 0,05 0,06 0,88 0,13 0,13 28,1 58,9 0,2 0,009 8,06 0,25
175 Kawa "[pyx62" ¢ Macnom cnueouyHbIM 180 414 594 302 190,88 0,168 0,120 4,020 0,044 0 1529 2202 0 0 66,12 0,36
377  |Yai c numoHom 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
NP Xneb nieHnYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MACHOM 574| 2162 26,64 70,36 607,66 0,26 0,29 11,56 0,23 1,27 4213 443,79 1,31 0,06 92,37 2,28
% OT CYyTOYHOW HOPMbs! 24,02% 29,0% 18,4% 22,3% 18,8% 18,2% 16,5% 25,5% 10,6% 35,1% 37.0% 9,4% 61,3% 308% 12,7%
0O6es (nonHoueHHbIW PaUUOH NUTaHNA)
67 BuHerpeT oBOWHON 100 2,500 5,783 |#HHHEE| 107,18 0,067 0,05 14,333 1,233 0,333 38,98 56,73 0,017 0,067 26,017 1,167
13 Cyn-naniua AOMaLLHAR C NTULIe! 0TBapHON 1 250/15 8,71 8,770 23,670 | 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 | 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBEXel 3eneHbio
293 Mruya, nopynorHas 3aneyeHas 100 16,54 16,27 0,19 21330 0,08 0,16 0,03 0,013 0,128 1413 133,45 1,033 0 17,28 1,26
139 |Kanycra TyweHas 180 3,32 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 35 0,017 33,30 1,31
349 KomnoT u3a cmecu cyxodpyktos  C- 200 0,22 24 42 98,56 26,11 226 7.7 0 0 3,0 0,66
BUTAMUHU3UPOBAHHbLINA
neP Xneb pxaHo-NLeHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 696 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
neP Xne6 nweHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (NonHoueHHbIA PauMoH NUTaHus ) 925| 3596 373 99,3 876,89 1,2 06 465 23 2,7 2265 439,0 59 0,1 1073 6,7
% OT CyTOYHOW HOPMbI 39,95% 40,6% 25,9% 32,2% 89,2% 39,7% 66,5% 257,3% 22,9% 18,9% 36,6% 42,1% 87,0% 358% 37,3%
Monaxuk
338 ®pyKT NopLUMoHHO: BanaH 1 wr™** 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10.0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
Kongurepckoe uanenuve /Mapmenaa 18 1,36 1,81 11,04 65,89 0 0 0 0 0 1.0 0.2 0 0 04| 008
386 KucrnomonouHbiit HanuTtok / Prxerka 200 5,80 5,00 8,40 101,80 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 248,00 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a Monaxuk 318 8,66 7,3 404 262,2 0,08 0,31 11 0,1 04 2570 2122 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CYTO4YHOH HOpMbI 9,62% 7.9% 10,6% 9.6% 57% 19.4% 15,1% 6,7% 3.3% 214% 17.7% 3.8% 1,0% 235% 1,6%
Wroro B aeHb 66,23 713 210,1 17468 1,59 1,24 68,7 2,61 4,42 8048 1095,0 7,75 0,149 270,06 9,28
CyTO4Hasi HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOH HOPMbI 73,59% 77,5% 54,9% 64,2% 113,7% 77,3% 98,1% 290% 36,8% 754% 91,2% 554% 149% 80,0% 52%




NMPUMEYAHUE *** - macca Nopuun MOXeT BapbUpOBaTbCH B 3aBUCUMOCTU OT Beca Uenoro nnoaa Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHIO U NULLEeBas LLeHHOCTL NPUroToBNsSeMbIX 6nio] (nucT 8)

Pauuon: Wikona cpeaa Ceson: OCEHHe-BeCeHHUA
Heaens: 2 BospacT: 12-18 ner
Muuweeble sewecTsa (r) SIRIEpEe- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
Ne Macca T4eckas
poty. Mpuem nuwu, HaumeHosaxve Gnaa i iR
b K B1 B2 (o} A E Ca P ZN | Mg Fe
(xean)
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpPaK MONOYHbLIW
338 DpykT nopumoHHo / A6noko 1wr*** 100 0.40 04 9.8 S 0.04 0,02 10 0 0,20 16.00 11,00 0 0 9,00 2,20
Monoko cryujeHHoe NOPUMCHHO 30 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 0,20 0,01 0,04 61,4 438 02 0,001 68 0,04
223 3anekaHka TBOPOXHO-PMCOBas C Macnom 200 17,92 20,56 43,19 42951 0,11 0,39 0,56 026 1,80 169,02 3419 2.2 0,008 57,07 1,54
CNUBOYHLIM
376 |Ya# c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
P Xneb nieHUYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MOJSIOYHbIH 570 2204 21,23 92,52 649,30 0,18 0,51 20,35 0.29 3,02 257,00 422,22 245 0,01 77,27 4,94
% OT CYTOYHOW HOpPMbI 24,49% 23,1% 24,2% 23,9% 13,3% 321% 29,1% 32,2% 25,2% 214% 35.2% 175% 123% 25.8% 27.5%
O6es (NoNHOUEeHHLIW PaUUOH NHUTaHKSA)
~49 01 Civo) By (Smume i, | .. 1,57 | 12032 | 8783 | 14970 | 005 005 | 20667 0,002 25 | 32833 33,9 05 | o000 | 1663 | o057
3en. sopowex)

45 Canar 13 6enokaqaHHOM KanycTbl C MOPKOBBIO 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 2583 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
108  |Cyn kaprochenbHbii ¢ Kneukamm 250 3,15 3,550 20,838 | 12790 0,088 0,075 11,313 0,058 0,875 25,738 | 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
259 Y apkoe no- gomaluHemy 280 19,98 21,01 35,71 411,89 0,31 0,28 43,82 0,082 0,49 59,08 3055 42 0,002 78,22 4,65
389 |Cox dpykroBbIA** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
MNP |Xneb pxaHo-nieHn4HbliA 40 264 048 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,86 14,00 63,20 1,20 0,001 940 0,78
NP Xneb niieHUYHbI# 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

WUroro 3a O6ea (NonHoueHHbIH PauUoH NUTaHus) 910| 30,29 276 112,9 821,5 0,62 0,55 864 0,26 3,758 165,15 4985,7 6,02 0,01 131,32 8,37
% OT CyTOYHOW HOpMbI 33,66% 30,0% 29,5% 30,2% 44 4% 34.1% 1234% 28,8% 31,3% 138% 41.3% 43,0% 7,0% 43 8% 46,5%
MonaHuk
341 Canart QpyKTOBBIN C cCaXapHOH IMypoi 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 49,73 0,043 13 325 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
Kongurepckue uagenus (neyexoe) 20 1,70 2,26 138 82,34 0,02 0,01 0 0,00 02 82 17,4 0 0 3,0 0,20
385 Mornoko kuns4eHoe (no MOCT 32252-2013) 200 5,60 6,40 9,40 1176 0,08 0,307 2,60 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
Wroro 3a Monanuk 360 8,15 9,1 348 2534 0,1 04 623 0,1 18 280,7 219,56 1,1 0,020 453 1.9
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 9,05% 9,8% 9,1% 9,3% 10,2% 22,5% 74,8% 12,2% 14,9% 234% 18,3% 7,7% 20,2% 151% 10,8%
ViToro B AeHb 60,48 57,9 240,2 17242 0,95 1,42 158,0 0,66 8,57 7029 11374 9,55 0,038 253,89 15,25
CYTOYHas HopMa 90.00 92,0 383.0 2720,0 1,40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18.00
% OT CYyTOYHOW HOpMbI 67,20% 63,0% 62,7% 63,4% 68,0% 88,6% 227,2% 73% 714% 58,6% 94,8% 68,2% 39% 84.6% 85%




MPUMEYAHUE ** moryT 6bITb MCMIONb30BaHbI HEKTaphl,MOPChI, HaNUTKN CokocoAepxXalyue (8 T.4. oboralyeHHbie)
*** _ Macca NopLuN MOXeT BapbUpOBaTLCH B 3aBUCUMOCTU OT Beca Lienoro nnoaa

MpuMepHOe MeHIO M NKLIeBasi LeHHOCTE NpUroToBnAeMLIX 6o (nuer 9)

Mpunoxerue 8 k CanMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauyuon: Wkona Yeteepr Ce3oH: OCEHHe-BeCeHHUA
Hegens: 2 BospacT: 12-18 net
Muwesbie sewecTsa (1) R ButamuHbi (Mr) MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
Ne Macca TU4eckas
peus Mpviem nuwyu, HauMeHosaHwe Gnioaa nopLn R .
) X Yy oiar B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg e
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
* 198 O Q@aconb KpacHas ¢ PacmumessHuIM Macsiom 30 2,20 4,3 12,3 96,70 0,03 0.01 0,85 0,02 0,03 5,68 38,4 0,04 0,001 4,2 0,37
7 XonoaHas 3akycka: OBOLM NOPLMOHHO / 50 0,55 0,08 1,90 10,52 0,027 0,032 9,73 036 1,88 244 30,4 0,28 0,005 10,2 0,40
Momugop
279 Tedrenm "[etckue” noA OBOW|HbIM COyCOM (B 90/25 13,49 16,19 17,18 268,4 0,184 0,149 0,36 0,009 0,01 14,55 159,33 2,29 0,035 2333 1,99
cooTsercTBum c FTOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHbIe W34enus oTBapHbie C Macnom 180 6,84 412 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,84 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CNMBOYHBIM
338 |®pykT nopumorHo / AnenbeuH 1 wr™** 100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0.2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
382 |Kakao ¢ Monokom 200 3.50 3.70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0.48
MNP Xneb nweHnYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0.027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHOW 675| 27,31 245 109,5 768 0,45 0,27 72,28 0,45 4,92 196,82 | 463,88 4,72 0,046 83,49 4,50
% OT CYyTOYHOW HOpPMb! 30,34% 26,6% 28,6% 28,2% 31,8% 16,6% 103,3% 50,3% 41,0% 164% 38,7% 33,7% 46,1% 27 8% 25,0%
O6ep (NoNHOLEHHbIN PALMOH NUTAHNS)
50 Canat “3 CBeKIbi C CbIpOM ¥ Macsniom 100 4,50 7,83 7,18 117,23 0017 0,077 9,50 0,03 0,17 161,70 109,27 0,72 0,002 22,98 1,40
88 LL{n u3 ceexeit kanycTel C hpukaaenockon us 250115 244 6,41 1.1 111,89 0,03 0,03 11,39 0,05 0,10 45,49 29,96 144 0,002 15,35 0,49
nTuupi “fdetckas”
232 Pbiba, 3ane4eHHan Noj Coycom 100 22,21 11,65 2,99 205,65 0,23 0,19 1.1 0,03 0,125 41,65 125,10 027 0,011 23,03 0,79
312 KapTodenbHoe Miope ¢ Macriom CIIMBOYHBIM 180 395 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
350 Kucenb dpykrosbiit 200 18,00 72,00 0,9 0,35 0,40
NP Xne6 pXaHOo-NLIEHUYHbIA 40 264 0,48 13.68 69,6 0.08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xneb nieHnYHbIi 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0.027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6e (NONHOUEHHbIW PaUMOH NUTaHKs) 925| 37,77 35,1 92,7 837,5 0,6 05 243 0,2 41 3196 4622 4,0 0,0 1104 56
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 41,96% 38,1% 24,2% 30,8% 40,7% 31,6% 34,7% 23,4% 34,0% 26,6% 38,6% 28,6% 18,6% 36,8% 31,0%
Monaxuk
401 Onaabu "[loMalHue” o CryljeHHbIM MOTOKOM 150/20 10,80 118 573 3798 0,15 0,15 0,15 0,11 16 77,25 135,45 13 0,01 236 0,40
377 |Ya# c nnmoHom 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8.05 9.78 0,02 0,000 5.24 0,87
Wroro 3a Monaxunk 374 11,16 12,0 725 4424 0,15 0,16 3,1 0,1 1.7 85,3 1452 1,3 0,010 28,8 1,27
% OT CYTOYHOW HOPMbI 12,40% 13,0% 18,9% 16,3% 10,7% 10,0% 4.4% 12,2% 13,8% 7,1% 121% 9,4% 10,0% 9,6% 7,1%
Wroro B AeHb 76,23 71,5 274,8 20478 1,17 0,93 99,6 0,77 10,67 601,7 1071,3 10,03 0,076 222,76 11,34
CYTOYHasi HopMa 90,00 920 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 84,70% 77,7% 71,7% 75,3% 83,3% 58,1% 142% 86% 88% 50,1% 89,3% 71,7% 75% 743% 63%




MPUMEYAHMUE *** - macca Nopyum MOXeT BapbUpOBaTbCs B 3aBUCUMOCTM OT Beca Lyenoro nnoja Mpunoxetue 8 k CaxluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHIO U NMULLEBARA LIEHHOCTL NPUroToRNAeMbIX Gniog (nuct 10)

Pauwon: LLkona NATHULY2 CesoH: OCEHHe-BeCeHHUMN
Heaens: 2 Bospacr: 12-18 net
Muwesbie BellecTsa (r) f—— Butamunbi (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca TU4ecKas
pes Mpuem nuwyu, HaumeHosaHne 6moga nopLyn LeHHOCTD
X P B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTPaK MOMOYHbLIN
131 3eneHbii ropoluex 30 6.90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 345 98,7 0.96 0,002 32.1 0,006
15 Cblp TBEPAO-MATKUA NOPLMOHHO C M.A XK. 45% 25 580 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 | 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 OMNeT HaTypanbHbiik C MACNoM CIIMBOYHBIM 250 20,36 23,74 6,30 320,29 0,15 0,34 0,41 0,05 2425 16423 | 31063 169 0,04 26,94 1,89
338 ®pyKT nopumorHo / Abnoko Tur™™ 100 0,40 04 98 444 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
376 |Yai c caxapom 200 0.20 0,05 15,01 61,29 0 0.01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8.24 0,008 0 44 0,87
neP Xne6 nweHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MOSIOYHbLIA 645| 3569 33 60 683,1 0,46 0,52 20,17 0,13 65 4453 5709 3,7 0,08 81,2 5,58
% OT CYyTOYHOM HOPMbI 39,65% 36,2% 15,7% 25,1% 33,1% 32,2% 28,8% 14,0% 53,8% 37,1% 47,6% 26 4% 92,4% 271% 31,0%
O6ej (NonHOUEHHLIN PALMOH NUTAHKU:A)
*29 011 Carnam u3 kanycmsl ¢ O2ypUOM CONeHbIM 60 0,94 2,106 2,661 33,37 0,018 0,034 27,9 0,002 0,943 26,09 19,04 0,224 0,014 9,00 0,367
24 Canar U3 CBeXux NOMUAOPOB 1 OrypLioB C 100 050 3,33 2,67 42 67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTEnbHbIM Macnom
103 gyn KapTodernbHbiil C BEPMULLENbIO Ha KYPMHOM 250 12,38 11,13 31,50 275,63 0,250 0,063 8,25 0,03 0 493 93,3 0 0 273 0,30
ynboHe
295  |Kotnetel "KypuHbie” 100 15,24 58 10,2 153,8 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 940 117 0,040 16,2 0,38
171 Kala rpeyHeBas paccbinuyaras ¢ Macriom 180 788 5,03 38,78 23192 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,065 0,002 125,34 4,26
389 |Cok dpykrosbii** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8.0 0,72
NP Xneb pxaHo-NWeHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xne6 NWeHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0.027 0,013 0,587 0.000 0.933 5,333 17.333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (NONHOUEHHbLIW PaLMOH NUTaHNA) 910| 41,67 26,2 130,1 922,7 0,6 0,32 345 0,1 7,527333| 1654 5281 4,0 0,047 2173 7,56
% OT CYyTOYHOM HOPMbI 46,30% 28,5% 34,0% 33,9% 45,6% 19,9% 43,3% 7,1% 62,7% 13,8% 44,0% 28.4% 47,3% 724% 42,0%
Monaxuk
341 Canar chpyKToBbIfi C caxapHoii nyApoii (ecepr) 150 0,98 0,45 13,43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 375 25,50 033 0,003 16,50 1,88
349 Komnot u3 cmecy cyxodpyktos  C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 226 7.7 0 0 3,0 0,66
BUT2aMUHU3NPOBAHHbIA
Wroro 3a Monaxuk 350 1,20 0,5 378 160,2 0,1 0.1 83,5 0,05 1,50 60,1 33,2 0,3 0,003 19,6 2,54
% OT CYyTOYHOW HOpPMbI 1,33% 0,5% 9,8% 5,9% 3,6% 3,1% 119.3% 5,6% 12,5% 5,0% 2,8% 2,3% 2,5% 6,5% 141%
Wroro B peHb 78,55 59.9 228,2 1766,0 1,15 0,88 138,2 0,24 15,49 670,8 1132,2 8,00 0,142 317,94 15,68
CYTOYHan HopMa 90,00 820 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,80 12 1200 1200 14 0.1 300 18.00
% OT CYTOMHOW HOPMbI 87,28% 65,1% 58,6% 64,9% 82,3% 55.3% 197.4% 27% 129,0% 559% 94,3% 57,1% 142% 106,0% 87%




MPUMEYAHUE ** mMoryT 6biTb MCNONb30BaHbI HEKTAPhI,MOPCbI, HAMUTKM CoKocoAepXalyue (B T.4. oboralieHHsie) MpunoxeHue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20
*** . Macca nopuMn MOXeT BapbUPOBaTLCA B 3aBUCMMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa

PeKkoMeHAyeTCs WCnonb3oBaHUe NPOAYKTOB U ChipbA No MOCTaM Ha AETCKYIO NPOAYKUMIO ANA NUTaHUA AeTed cTaplue 3-X NeT U Ha cneluuanu3MpoBaHHoe Chipbe ANns NPOU3BOACTBA
NpoayKUMK OETCKOTO NUTaHUA.

Paspa6oran:

LoueHT kadeapbl MIHAYCTPUMN NUTAHUS,
rocTuHn4yHoro 6usHeca u cepeuca,

KaHAWAAT TEXHUYECKUX HayK O.W. Beictpos




